Byddwn yn mwynhau gwneud hyn

Addoli swnllyd

Byddai plant ifanc yn hoffi hyn

Gall pawb wneud gyda'n gilydd

Mae angen offer arbennig

Gall unrhyw un wneud hyn

Byddwn yn mwynhau gwneud hyn

Addoli swnllyd

Byddai plant ifanc yn hoffi hyn

Gall pawb wneud gyda'n gilydd

Mae angen offer arbennig

Gall unrhyw un wneud hyn

Byddwn yn mwynhau gwneud hyn

Addoli swnllyd

Byddai plant ifanc yn hoffi hyn

Gall pawb wneud gyda'n gilydd

Mae angen offer arbennig

Gall unrhyw un wneud hyn

Byddwn yn mwynhau gwneud hyn

Addoli swnllyd

Byddai plant ifanc yn hoffi hyn

Gall pawb wneud gyda'n gilydd

Mae angen offer arbennig

Gall unrhyw un wneud hyn




